Basisseminar - Erste Einweihung - 2020

Termin: Fr. 29. Mai — Mo. 01. Juni 2020 (Pfingsten)

Anmeldefrist: 15. Mai 2020

Veranstaltungsort: Alter Pilgerhof, bei Bad Griesbach i.R., in Niederbayern, Deutschland
mit Acharya Satyananda, auf Deutsch

Veranstalter: Babaiji’s Kriya Yoga Order of Acharyas

Eine Einfiihrung in die Einweihungen von Babaji’s Kriya Yoga gibt diese A Broschiire.

Kriya — Der Atem der Schopferkraft. Das Erwachen des Bewusstseins.
Die Alchemie im Yoga.

Kriya Yoga ist die heilige Kunst und Wissenschaft der Alchemie
im Yoga. Kriya Yoga verkorpert die Lehren von Mahavatar Kriya
Babaji und das tiefe Wissen aus der Tradition der Yoga-Siddhas
(der mystischen altersfreien groBen Yogaadepten Indiens) und
verbindet Kundalini-Yoga und Klassisches Yoga in ein
ganzheitliches spirituelles Yoga. Die berlihmte Autobiographie
von P. Yogananda machte Kriya Babaji im Westen bekannt.

Kriyas dienen durch ihre Transformationskraft der Entfaltung
von Gewahrsein, Schopferkraft, Kundalinienergie, tiefer Mystik,
Manifestation von Einssein mit der Schopfung und der Quelle
des Lebens, sowie der Gesundung von Korper, Geist und Seele.

Kriya Babaji

Das Training in dieser Linie von Babaji’s Kriya Yoga umfasst drei

intensive Praxisseminare mit einer umfassenden Einweisung in verschiedene
Atemtechniken des , Kundalini Pranayama Kriya“, sowie Kriya Hatha Yoga, vielfaltige
Meditationstechniken, Bewusstseins- und Manifestationstechniken, Einweihung in
Shakti-Mantras, heilige Feuerzeremonien, Weisheiten der Yoga-Siddhas.

Wirkung: Sanfte Prozesse der Transformation von Kérper und Geist werden in Gang gesetzt, welche
die Heilkraft des Korpers verstarken, ihn verjlingen, sowie emotionale und mentale Begrenzungen
auflésen. Durch Ausdehnung deiner Bewusstheit und deiner Lebenskraft entstehen Freiheitsgrade
fur deine Lebensgestaltung, Ausgeglichenheit im Umgang mit Belastungen, eine bedingungslose
innere Lebensfreude, sowie Leichtigkeit im Alltag.

Babaji’s Kriya Yoga of Acharyas


http://www.babajiskriyayoga.net/german/WebPDF/BKY-3Flyer-DE-v2017-Satyananda.pdf

Seminardetails

Teilnahmevoraussetzung:

Unabhangig von Vorkenntnissen, korperlichen Einschrankungen und kultureller oder religioser
Zugehorigkeit geeignet fir Yogaanfanger, die sich mit einer spirituellen Yogatradition vertraut
machen wollen, fiir Yogaschiler, die ihre Asana-Praxis und ihr Leben bewusster und spiritueller
gestalten und integrieren wollen, sowie fir Yogaerfahrene, die ihre etablierte spirituelle Praxis und
ihr yogisches Wissen durch neue Einsichten und Erfahrungen erweitern wollen.

Geplanter Seminarablauf:

Das Seminar beinhaltet Ubernachtung und Vollverpflegung vor Ort. Es findet an einem verlangerten
Wochenende von Freitagnachmittag bis Montagnachmittag statt. Anreise mit Zimmerbezug und
Registrierung um 14 Uhr, Seminarbeginn um 17 Uhr, Ende gegen 17 Uhr mit einem Abreisesnack.

Unser Veranstaltungsort:

Das Seminarzentrum Alter Pilgerhof liegt in Niederbayern nahe Bad Griesbach im Rottal, im
Grenzbereich zum Innkreis in Osterreich. Es ist ein besonderer Ort, mystisch und inspirierend mit
einer hohen Schwingung, reichhaltiger hochwertiger liebevoller Verpflegung und
aulBerordentlichen liebenswerten Menschen, und mit Raum flir unsere Feuerrituale, ein Ort bestens
geeignet fiir tiefgehende Sadhana und innere Initiationen. Anderung vorbehalten.

Unser Seminarleiter:

Satyananda ist als Mitglied in Babaji’s Kriya Yoga Order of Acharyas Yogalehrer
und als Diplom-Psychologe approbierter Psychotherapeut. Nach Studium
spiritueller und oOstlicher Weisheiten in Indien und im Westen sowie einem
Jahrzehnt  klinischer und organisationsberatender  psychologischer
Berufstatigkeit widmete er sich ein Jahrzehnt dem intensiven Studium von
Babaji’s Kriya Yoga. Seit liber einem Jahrzehnt lehrt er in Indien und weltweit §
Kriya Yoga in Einweihungsseminaren und bietet Bewusstheitstrainings und
transformierende Einzelarbeit an.

Teilnahmeaufwendungen:

Eigene Aufwendungen umfassen den Teilnahmebeitrag an Babaji’s Kriya Yoga Order of Acharyas,
die Anreise sowie Kost und Logis im Seminarhaus.

Babaji’'s Kriya Yoga Order of Acharyas ist bemiiht, allen Interessierten die Einweihungen
ermoglichen zu kdnnen. Wir bitten daher um einen personlichen Beitrag fir die Einweihung und
Seminarteilnahme und empfehlen zur Deckung des Seminaraufwands fiir die vier Seminartage den
Betrag von €300, bei Wiederholung die Halfte. Eine Anzahlung von €50 vor Anmeldeschluss ist
moglich flr einen bestatigten Platz. Ein Anzahlungskonto wird bei Anmeldung bekanntgegeben.

Die Unterkunft im Seminarhaus umfasst vegetarische Vollverpflegung fiir die Seminarzeit sowie drei
Ubernachtungen in folgenden Zimmerkategorien (Preis pro Nacht): DZ fiir €65/N; falls verfiigbar:
3BZ fur €56/N; EZ fur €75/N, Schlafsaal fur €45/N, Campingbus (Vollpension + Sanitarpauschale) fur
€33/N. Anderungen vorbehalten.

Babaji’s Kriya Yoga of Acharyas



Anmeldung:

Eine persdnliche Anmeldung im voraus per A E-Mail ist erforderlich.

Die Anmeldefrist ist bedingt durch die Seminarhausbuchung einzuhalten. Danach kann ein
Seminarplatz nur Uber Warteliste vergeben werden. Eine bestatigte Anmeldung sichert den
begrenzten Teilnehmerplatz. Eine Anzahlung wird bei Seminarausfall erstattet.

Wir Ubernehmen die Anmeldung und Zimmerreservierung. Eine Kontaktaufnahme mit dem
Seminarhaus ist nicht erforderlich. Die Abgleichung der persdnlichen Aufwendungen vor Ort erfolgt
vor Seminarbeginn.

Vor Seminarbeginn werden wir Details zur Anreise und zur personlichen Vorbereitung zusenden.
Wiederholung:

Jede Wiederholung eines Einweihungsseminars vertieft, prazisiert und erfrischt die eigene
Yogapraxis, erweitert den eigenen Verstandnishorizont, schenkt neue Erfahrungen und
Erkenntnisse, und belebt die innere Inspiration und Motivation zum Erneuern der eigenen Sadhana
splirbar. Erfahrungsgemal verstarkt jede weitere Wiederholung diese Wirkungen sogar noch, da
man in immer tiefere Ebenen vordringen kann. Viele Riickmeldungen bestétigen dies.

Fir die erste Wiederholung des Seminars empfiehlt sich sehr die vollstiandige Teilnahme an allen
Tagen. Jedoch unsere Kriya-Praktizierenden, die unsere Seminare schon mehrfach wiederholt
haben, sind stets herzlich willkommen, uns nach Absprache/Ankiindigung auch an ausgewahlten
Tagen zu besuchen.

Dieses verlangerte Basisseminar eignet sich besonders hervorragend fiir eine Wiederholung und
Auffrischung, da ein Tag zusatzlich mehr Raum fir das Einweihungsseminar bietet, so dass die
Inhalte sogar noch mehr vertieft werden kénnen.

Weitere Basisseminare mit Erster Einweihung in Babaji’s Kriya Yoga werden von unseren Acharyas
regelmafig an verschiedenen Orten in den drei deutschsprachigen Landern angeboten.

Die Verbindung der Ersten mit der Zweiten Einweihung:

Im Anschluss an die vollstandige Teilnahme an einem Basisseminar kann ein Aufbauseminar mit
der Zweiten Einweihung in Babaji's Kriya Yoga besucht werden.

Die Zweite Einweihung ist das Komplement zur Ersten Einweihung, sie erganzt und erweitert die
Inhalte der Ersten Einweihung. Beide zusammen bilden die Grundlage fir eine fundierte
wirkungsvolle authentische Kriya-Yoga-Praxis. Das Aufbauseminar fligt zentrale Kriya-Yoga-
Techniken hinzu und ermoéglicht Erfahrungen mit anderen Yogaqualitditen durch meditative
Schweigepraxis, Mantraeinweihung und Feuerritual, es dient dem Erwachen des Bewusstseins und
der Umsetzung einer Kriya-Yoga-Praxis in den kontinuierlichen Lebensalltag.

In diesem Jahr bietet sich die Méglichkeit an, an beiden Einweihungen an den unmittelbar
aufeinanderfolgenden Wochenenden am gleichen Ort teilzunehmen:

Aufbauseminar: Do. 04. Juni - So. 07. Juni 2020 in Niederbayern mit Acharya Satyananda

Teilnahmevoraussetzung und Details in der 21 Seminarbeschreibung zur Zweiten Einweihung 2020.
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mailto:info@babaji.de
http://www.babajiskriyayoga.net/german/WebPDF/DE-L2-2020-Satyananda-Program.pdf

Anderungen vorbehalten.

Kurzfristige Anderungen aller hier angekiindigten Informationen sind méglich - manchmal
unvermeidlich. Bei erfolgter Anmeldung koénnen wir jeden personlich kontaktieren. Ohne
Anmeldung daher bitte eigenstandig auf Aktualisierungen lberpriifen!

Weiterfiihrende Informationen:
Diese A Broschiire gibt eine Einflihrung in die Einweihungen von Babaji’s Kriya Yoga.

Alle Basisseminare sowie weiterfiihrende Seminare sind im A2 Seminarkalender unserer Webseite
mit Terminen und Kontaktangaben aufgefiihrt.

Die Inhalte von Einweihungsseminaren werden der alten Yogatradition folgend nicht schriftlich
veroffentlicht. Jedoch sind viele Hintergrundinformationen zu diesen Einweihungsseminaren in
unseren Broschiiren, Artikeln, Biichern und Medien auf unserer Webseite zu finden.

www.babaji.de | www.babaji.ch | www.babaji.at Webseite der deutschsprachigen Lander

Veranstalter: Babaji’s Kriya Yoga Order of Acharyas, Inc. (USA, CA, IN). Alle Rechte vorbehalten.

Ein Leitgedanke

zur Teilnahme an unserem Basisseminar mit der Ersten Einweihung:

" Ein freudig zustimmender, aufrichtiger Herzensimpuls beim Gedanken daran ist entscheidend, um
Wesentliches aus dem Einweihungsseminar mit nach Hause nehmen und ins eigene Leben bringen
zu kénnen. Mégliche leistungsgeprigte Zweifel knnen Deine innere Bereitschaft nicht erfassen und
reprdsentieren. Bei dufseren Hindernissen vertraue auf unerwartete Tliren, neue Signale und den
richtigen Zeitpunkt, den Dir das Leben als Antwort auf Deinen aufrichtigen Herzimpuls anbieten
wird. Namaste. "

Du bist herzlich Willkommen.
Satyananda, von Babaji’s Kriya Yoga Order of Acharyas

M.G. Satchidananda, Griinder und Direktor von Babaji’s Kriya Yoga Order of Acharyas
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