KRIYA YOGA ist eine heilige Kunst und Wissenschaft

der Alchemie. Sie erweckt in uns den Atem der
Schopferkraft und bringt durch das Erwachen
des Bewusstseins in uns Korper, Geist, Herz und
Willen in perfekten Einklang mit der géttlichen
Wirklichkeit und mit uns Selbst. Sie wurde vom

Einweihu ng altersfreien mystischen Meister und Weltenlehrer
@ in Mahavatar Kriya Babaji als eine in der heutigen
HY H Welt anwendbare Synthese aus den Lehren der
Babajl S Krlya Yoga uralten Tradition der Yoga Siddhas (die in ihrer
menschlichen Evolution weit fortgeschrittenen Kriya Babaji
im |V||Q/ Murau (Stmk) groRen Yogaadepten Indiens) wiederbelebt.
6. - 8. November 2026 Kriya Yoga wirkt bei allen Menschen — unabhangig von kultureller, sozialer

oder religioser Zugehdrigkeit, korperlichen Einschrankungen oder
Vorkenntnissen. Die Einweihung eignet sich fir

Krlya — Der Atem der SChOpferkraft' - Yoganeulinge, die eine spirituelle Yogatradition kennenlernen mochten

Die Alchemie im Yoga . mit erstem Handwerkzeug fiir den Beginn einer eigenen Yogapraxis,

- Yogapraktizierende, die ihrer Asanapraxis spirituelle Tiefe geben oder
ihr Alltagsleben in ihre Praxis integrieren méchten,

- Yogaerfahrene, die ihr Wissen erweitern und fiir ihre bereits etablierte

Termin Praxis neue Erfahrungen, Einsichten und Perspektiven gewinnen méchten.
Fr. 6. - So. 8. November 2026
Fr.13:30- 19 Uhr - Sa. + So. 8:30 - 18 Uhr Die Teilnahme an dieser ersten von drei progressiven Einweihungen

erfordert keine vorherige Erfahrung mit Yoga. Du empfangst eine
reichhaltige Serie an Kriya-Techniken flir Deine solide tagliche Yogapraxis

VEREIN MiO . und yogische Grundhaltung im Alltag und im modernen Lebenskontext:
BundesstralRe 9, 8850 Murau (Stmk) - Osterreich

Veranstaltungsort

£} - Sechs Phasen einer transformierenden vitalen Atempraxis
Anmeldung der inneren Alchemie — Kriya Kundalini Pranayama
bis spatestens 25. Oktober persénlich im Voraus .
(o)

bei Parvati: yogamitparvati@gmail.com
oder bei Brahmananda: brahmananda@babaji.at

Sieben Meditations- und Manifestationstechniken
Selektion aus achtzehn Asana-Kérperiibungen

Mantra fiir Babaji in traditioneller Puja-Eréffnungszeremonie

Vollstandige Anwesenheit erforderlich (nicht bei Wiederholung)
Mehr zur Z'Positiven Wirkung und zum <Hintergrund von Kriya Yoga

Infos Mehr zum &Training in Babaji’s Kriya Yoga

zu Inhalten oder Teilnahme bei Brahmananda +43 664 5362309 o o ] ) ]

zum Veranstaltungsort bei Parvati +43 664 1556671 ,Einweihung” in Kriya Yoga bedeutet, Deine ersten eigenen inneren Erfah-
rungen in einem geweihten Moment und geschiitzten Raum unter Anleitung

Auslagen einer von der Linie streng geschulten und autorisierten Person zu machen.

der empfohlene personliche Beitrag fiir Einweihung und Diese Techniken sind nur fiir Deine eigene persénliche Anwendung

Gruppenzusammenkunft € 300 bestimmt und vertraulich, um ihre Wirkung langfristig sicherzustellen.

ggf. Ubernachtung + Tagesverpflegung + Anreise Acharya Brahmananda ist Mitglied in Babaji’s Kriya Yoga Order of

Acharyas seit 2013. Er lebt und arbeitet als Diplom-
Ingenieur, ehemaliger Firmeninhaber und Hatha-Yoga-
Lehrer am Attersee in Oberdsterreich. Dort hat er
auch sein Yogazentrum kriya LOKA »home of yoga«
gegrindet, wo er regelmafig Hatha-Yogakurse, Vor-
trage, Workshops und Satsang-Treffen anbietet.
Veranstalter Nach langjahrigem Studium von Babaji’s Kriya Yoga
Babaji’s Kriya Yoga Order of Acharyas gibt er dort und im deutschsprachigen Raum Einweihungen in
Babaji’s Kriya Yoga, und leitet Pilgerfahrten in den indischen Himalaya.

Lektiire
JErfahrungsberichte + ZReflexionen zu Babaji’s Kriya Yoga

,,Babaiji, Kriya Yoga und die 18 Siddhas” von M. Govindan. Z'KYP
,Autobiographie” von Paramhansa Yogananda. Z'Hans-Nietsch Verlag

gemeinnitzig eingetragen in USA - Kanada - Indien

Griinderprasident Marshall Govindan Satchidananda Babaiji’s Kriya Yoga Order of Acharyas ist gemeinniitzig anerkannt und aus-
vor Ort ehrenamtlich représentiert und untersttitzt durch die schlieRlich darum bemiiht, weltweit allen aufrichtig Interessierten unabhzngig
deutschsprachige Gemeinschaft sowie B. Gehringer, kriya LOKA von Herkunft und finanziellen Mitteln die Einweihungen in Babaji’s Kriya
Alle Rechte und Anderungen vorbehalten. ViSdP. Yoga zu erméglichen. Verwirklicht wird dies durch sehr viel Engagement
International HQ - info@babajiskriyayoga.net im Sinne des Karma Yoga von ehrenamtlich titigen Acharyas und freiwilligen
Deutschsprachig - babaji.at - babaji.de - babaji.ch Helfern vor Ort sowie durch den empfohlenen persdnlichen Beitrag von

allen Teilnehmenden fiir ihre Einweihung und Gruppenzusammenkunft.
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